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El desafío de las medidas de sostenibilidad y los beneficios que aportan a las
empresas y su entorno.

Medidas y acciones que generan espacios y polígonos más sostenibles y
eficientes.
Ejemplos de negocios rentables que ayudan a mejorar la sostenibilidad y el
ahorro energético de su entorno.

La importancia del entorno en el bienestar de los trabajadores de los polígonos
industriales.

Actividades e infraestructuras que incrementan el bienestar de trabajadores y
visitantes de áreas y polígonos industriales.
Ejemplos de negocios rentables que mejoran el bienestar diario de
trabajadores y visitantes de los polígonos industriales.

Presentación de casos de éxito de iniciativas desarrolladas por empresas para
mejorar la sostenibilidad y el bienestar de los trabajadores de su entorno.

Ronda de preguntas.
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SOSTENIBILIDAD

BIENESTAR



1. 
EL DESAFÍO DE LAS 
MEDIDAS DE 
SOSTENIBILIDAD Y LOS 
BENEFICIOS QUE 
APORTAN A LAS 
EMPRESAS DE SU 
ENTORNO



SOSTENIBILIDAD



VENTAJAS DE LAS MEDIDAS
DE SOSTENIBILIDAD

Mayor calidad de vida

Mejor salud

Ahorro energéticoDisminución residuos

Mejor movilidad

Optimización uso del agua

Desarrollo tecnológico

Posibilidades de negocio

Circularidad en recursos
y materias primas

Menor impacto
en el medioambiente

VENTAJAS
SOSTENIBILIDAD



OBJETIVOS DE LAS MEDIDAS
DE SOSTENIBILIDAD

AHORRO
ENERGÉTICO

MINIMIZACIÓN 
RESIDUOS

CUIDADO 
MEDIOAMBIENTE

REDUCCIÓN 
CONTAMINACIÓN



MEDIDAS Y ACCIONES QUE GENERAN
POLÍGONOS Y ÁREAS INDUSTRIALES

MÁS SOSTENIBLES Y EFICIENTES

ENERGÍA MEDIOAMBIENTE

* Alumbrado público dotado de eficiencia energética
* Puntos de recarga para vehículos eléctricos
* Sistemas de generación/ahorro de energía (FV/eólica)

* Inexistencia de vertederos incontrolados
* Control del tipo y cantidad de residuos generados
* Sistema de recogida selectiva de residuos con contenedores 
específicos diferenciados
* Saneamiento mediante una red separada de aguas pluviales 
y aguas residuales
* Revisión/limpieza sistema alcantarillado 

INFRAESTRUCTURAS

* Sistema de recogida/aprovechamiento de aguas pluviales 
para su utilización en riego, limpieza, u otros usos permitidos
* Punto limpio de recogida y clasificación de residuos no 
peligrosos y peligrosos determinados 

COLECTIVIDAD

* Plan de economía circular entre empresas del polígono
* Sistemas de consumo agregado de energía
* Plan de movilidad sostenible



EJEMPLOS DE 
NEGOCIOS 
RENTABLES: 
AHORRO 
ENERGÉTICO

CONSULTORÍA Y ASESORÍA EN 
AHORRO ENERGÉTICO

INSTALACIÓN ENERGÍAS RENOVABLES: 
FOTOVOLTAICA/EÓLICA PARA 
AUTOCONSUMO



EJEMPLOS DE 
NEGOCIOS 
RENTABLES: 
MINIMIZACIÓN 
RESIDUOS

RECICLAJE
DE MATERIALES
DE ALTO VALOR

FABRICACIÓN EMBALAJES 
SOSTENIBLES Y/O 
BIODEGREADABLES



EJEMPLOS DE 
NEGOCIOS 
RENTABLES: 
CUIDADO 
MEDIO-
AMBIENTE

SUPERMERCADO KM 0

ALQUILER 
PATINETES/BICICLETAS 
ELÉCTRICAS



2. 

LA IMPORTANCIA DEL 
ENTORNO EN EL 
BIENESTAR DE LOS 
TRABAJADORES DE LOS 
POLÍGONOS 
INDUSTRIALES



BIENESTAR



VENTAJAS DE LAS MEDIDAS
DE BIENESTAR

Incremento de la 
productividad

Bienestar
social

Descenso del 
absentismo

Mejora de la imagen
del polígono

Retención del
talento

Atracción de nuevas
empresas y negocios

Fortalecimiento del 
trabajo en equipo

Reducción del
estrés laboral

Mejora del clima 
laboral

VENTAJAS
BIENESTAR

Compatibilización
del trabajo y vida



OBJETIVOS DE LAS MEDIDAS
DE BIENESTAR

CUIDADO
FÍSICO

CONFORT
ESTANCIA Y 

DESPLAZAMIENTOS

RECURSOS
PARA LA SALUD

EQUILIBRIO
TRABAJO-VIDA



MEDIDAS Y ACCIONES QUE GENERAN
BIENESTAR A LOS TRABAJADORES

CUIDADO FÍSICO

EQUILIBRIO TRABAJO-VIDA

* Instalaciones deportivas cubiertas/al aire libre
* Circuitos entrenamiento al aire libre
* Peluquería/barbería
* Centro de belleza

* Centro de educación infantil, guardería o ludoteca
* Supermercado, banco, correos, gasolinera, etc.
* Centro de formación para profesionales

RECURSOS PARA LA SALUD

* Centro de salud
* Instalaciones para fisioterapia
* Centro prevención PRL

* Zonas verdes con instalaciones de esparcimiento e infantiles
* Carril bici con estacionamientos
* Aceras con arbolado y papeleras
* Plan de movilidad
* Estacionamiento para trabajadores y visitantes
* Restaurante/hotel
* Viales señalizados con pasos de peatones y calmado de 
tráfico

ESTANCIA Y DESPLAZAMIENTOS



EJEMPLOS DE 
NEGOCIOS 
RENTABLES: 
CUIDADO 
FÍSICO Y DE 
LA SALUD

GIMNASIO

CLÍNICA DE FISIOTERAPIA



EJEMPLOS DE 
NEGOCIOS 
RENTABLES: 
EQUILIBRIO 
TRABAJO-
VIDA

GUARDERÍA/LUDOTECA

RESTAURANTE DE COMIDA 
SANA Y ECO-FOOD, CON 
ENTREGA A DOMICILIO



3. 
CASOS DE ÉXITO.

SOSTENIBILIDAD
Y BIENESTAR DE LOS 
TRABAJADORES DE 
POLÍGONOS 
INDUSTRIALES



CASO DE ÉXITO

GESTIÓN 30.000 TONELADAS ANUALES DE RESIDUOS HIDROCARBURADOS: 
ACEITES LUBRICANTES DE TALLERES DE REPARACIÓN DE VEHÍCULOS, 
LIMPIEZAS INDUSTRIALES, ETC.

VALORIZACIÓN PARA LA PRODUCCIÓN DE FUELOIL



CASO DE ÉXITO

RECUPERACIÓN REDES DE PESCA

TRITURADO
FABRICACIÓN PRODUCTOS



CASO DE ÉXITO

VEHÍCULOS DE ÚLTIMA MILLA.
RENTABLES PARA LAS EMPRESAS
Y SOSTENIBLES PARA EL PLANETA



4. 

INICIATIVA.

POLÍGONO INDUSTRIAL 
SOSTENIBLE



ZONA SOSTENIBLE

INCUBAZUL

PANELES SOLARES EN CUBIERTAS

CARGA VEHÍCULOS ELÉCTRICOS

PARQUE MÓVIL CON ENERGÍAS LIMPIAS

APARCAMIENTOS PARA BICICLETAS



¡MUCHAS GRACIAS!
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